NOS
DEJECTIONS
AU SECOURS
DES SOLS

Lhumus, c’est cette fine couche supérieure du sol, les quinze
premiers centimétres ol la vie souterraine se concentre et trans-
forme la matiére organique en engrais naturel pour les plantes.
C’est I'habitat des vers de terre et des microbes, Iintestin des
plantes, le berceau de notre civilisation. Et pour étre vivant, ’humus
a besoin d’étre nourri.

Loin d’étre des déchets, nos déjections sont une formidable mine
d’or nutritionnelle. Tout comme I’'ensemble des déjections animales,
elles véhiculent un élément essentiel au maintien de la vie terrestre,
non renouvelable, rare et qui se raréfie : le phosphore.

Tout ce qui vit a besoin de phosphore, tout ce qui vit en rejette. Nos
corps en rejettent, et nous le jetons a I'égout en tirant la chasse... a
I’heure ol nous atteignons le fond des derniéres réserves mondiales,
dans un contexte ol seulement 6,5 % des sols de notre planéte sont
cultivables et nourriciers, et ol plus de la moitié d’entre eux est
aujourd’hui épuisée et ne survit que grace a I'utilisation de produits
chimiques.

Christophe Gatineau, agronome, qui s’est fait connaitre du grand
public avec son livre E/oge du ver de terre, nous alerte sur la néces-
sité impérieuse d’arréter de tirer la chasse et de repenser la gestion
des 3 milliards de tonnes d’urine et des 300 millions de tonnes de
matiéres fécales que nous rejetons tous les ans pour les valoriser
en engrais, car ces déjections contiennent environ un quart des
besoins en azote et phosphore de notre agriculture.
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66 Solution oubliée, le recyclage de nos déjections,

riches en phosphore, permettrait de résoudre
deux problémes écologiques majeurs : la
préservation de I'’humus et de I'eau potable.
Christophe Gatineau, agronome, spécialiste
des sols vivants, tire la sonnette d’alarme sur
I'appauvrissement des sols agricoles.

Un manifeste pour lutter contre la disparition
silencieuse de ’humus. 99

Recycler les déchets, c’est lutter contre la disparition silencieuse de
I’humus, et lutter pour la survie de I’humanité, car une agriculture
sans humus a le méme avenir qu’un arbre sans racines.
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